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A KERDOI V 0ka és kérdéser

Igazgatdi el6adashoz segitség kérése
a tanuloktol a Békés Iskolardl
Tisztelt és Kedves Tanulok! Kap-
tam két felkérést, hogy tartsak el6-
adast a Békés iskola programrol
adjak
interjut a Zuglé tv-nek és radionak.

iskolaigazgatoknak, illetve

Nem tudok eléadast tartani a Békés
iskolarél az Ondk véleménye nélkiil,
mert ez a program nem az asztalfi-
Oknak {rédik, hanem a tanuldknak,
tandroknak és szilGknek az iskola
valésagaban. A véleményiiket név
nélkll, de sz6 szerint idézném az
el6addsban, és a honlapra is felke-
rulhetne. Akkor is fontos a vélemé-
nyik, ha ezt nem szeretnék, csak
akkor {rjak oda, hogy nem szeretnék
viszont-latni a soraikat sehol.

En &szinte képet szeretnék.

Kérem, hogy segitsenek ebben ne-
kem!

EBBEN AZ ISKOLABAN
LEHETOSEG VAN
KOLFOLDI SZAKMAL
GYAKORLATRA UTAZNI
AZ ERASMUS + PROGRAM

KERETEBEN,

Vilasszanak ki az alabbi kérdések
kozil egyet, és egy-két mondatban
valaszoljanak rd. Nagyon sokat segite-
nek vele, hogy igazabb képet tudjak
adni a program valds alakulasardl:

Mit jelent az On szimara a Békés
iskola program?

Miért j6 (vagy nem), hogy mikdédik
nalunk a Békés iskola program?

Ha van kozvetlen tapasztalata a Békés
iskola program miikodésérdl, azt hogy
élte meg?

Osszefoglalva segitségképpen lefrom,
hogy mi a Békés iskola program:

1. Ez egy szemlélet, aminek az a 1¢é-
nyege, hogy minden ember egy csoda,
s megérdemli, hogy tisztelettel banja-
nak vele. Ez a szemlélet atszovi a min-
dennapjainkat, mert csak j6 légkérben
tud tartalmas munka folyni.

2. Megel6z6 funkcié: Osztalyprogramok
keretében tisztazzuk a bantalmazas fogal-
mat, és a megoldast abban latjuk, hogy a
szemlél6k nem tartjak viccesnek a masik
csufolasat, megalazasat, és ezt az értékren-
det képviselik, kinyilvanitjak. Iskolaprogra-
mokat is szervezink, pl, amikor itt volt
Dordzseren Csingisz.

3. Esetkezelés: A Hazirend Békés iskola
eljarasrendje alapjan féleg sok-sok beszél-
get6kor szervezésével igyeksziink az érin-
tettekben valtozast létrehozni. Ha ez nem
megy, az eljarasrend szerint fegyelmi elé is
allithat6 az illetS. Ilyen azonban még nem
volt. :-)

Elsésorban a rendes médon miikods isko-
lara gondoljanak.

Segitségiiket elbre is nagyon szépen ko-
sz6nom!

Tovabbi szép napokat kivanok!
Pintér Karolina igazgaté

Budapest, 2021.03.18.
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Miért j6 (vagy nem), hogy mikodik nalunk a Békés
iskola program? Tanuloi valaszok:

Azért jo, mert egy konfliktusban
a gyengébb oldal a tanarok
altal védve van.

Mert békés lesz iskola.

Azért jo, hogy az iskolaban mu-
kodik ez a program, mert
sok diak részesul szdébeli
“bantalmazasban.”

Mert az ifjusag egy Uj perspekti-
vat is megismerhet (- és va-
laszthat-), ebben a durva,
erészakos vilagban.

El6adasok érdekesek voltak,
azon Kkivil észre sem ve-

szem.
Azért mert minden ember
egyenrangu, nem szabad/

nem lehet lenézni Oket és
ezt mi tamogatjuk, és 6ssze-
fogunk a hatranyos helyze-
tiek mellett, mert 6k is meg-
érdemlik azt az életet, mint
mi. Sét nekik nehezebb is,
de mi konnyithetlnk rajta.

Azért jo, mert figyelnek arra is,
hogy ne torténjen semmilyen
durvabb dolog az iskola fala-
in belul.

Mert a tanulok élvezni fogjak ezt
a munkakozdsséget, és nem
kell félelmet érezniuk, ami-
kor belépnek az iskolai kor-
nyezetbe. Mert tudjak hogy
nem eshet bantédasuk, hi-
szen a Békés iskola prog-
ramnak kdszdnhetben nin-
csen tolerancia a bantalma-

zasra.
Azért o, mert  nagyobb
(ugymond) biztonsagban

érzi magat az ember, igy
sokkal magabiztosabb.
Mint el6bb irtam, nem tudom!

Azért j6 ez a program, mert
azok, akiket bantanak,
akar a kinézetlk alapjan,
vagy a bdérszinlik miatt, a
kulénb6zé programok /
beszélgetések kodzben,
azok a diakok, akik bantjak
a masikat, elgondolkodnak
az ott elhangzottak alap-
jan, akar mar akkor meg-
valtoztatjdk ezt a rossz
szokasukat.

Kevesebb a konfliktus, mint
altalaban az iskolakban.
Egymas elfogadasaval a tanu-

lasra tobb energia jut.

Mert nincs annyi iskolai ban-
talmazas.

Sokat nem érzek beldle, aki
rossz akar lenni, az az is
lesz.

En o6riilék, hogy van ilyen, és
szerintem csak jo lehet,
hogy van, mert szerintem
ennek kdszdnhetéen keve-
sebb konfliktust tapasztal-
tam, mint a korabbi isko-
lakban, ahova jartam.

Mert, igy nem lesz se testi, se
lelki bantalmazas.

Nincs bantalmazas.

Nagyobb biztonsagban érzem
magam.

Azért j6 mert csokkenti az is-
kolai er6szakot. Azért nem
j6, mert nem Uuthetek visz-
sza, ha valaki megut. Te-
hat is-is.

Mert j6l kezelik a problémakat!

Jobb a suli 1égkore, nincsenek
balhék, stb.

Kevesebb a probléma az em-
berek kozott.

Jo mert, kevesebb a konflik-
tus és jobban kezeljik
6ket.

Osszetartas, mert csokkenti
a bantalmazast.

Nem tudom, mért j6 vagy
miért nem, nem tulzottan
érdekel.

Semleges érzéseim vannak,
de igazabdl 6rulok neki.

Mert igy békés.

Békében megtudjuk oldani a
problémakat.

Szerintem azért, j6 mert igy
a bantalmazast ennek se-
gitségével be tudjak fejez-
ni a gyerekek.

A program altal a konfliktu-
sok, esetleges bantalma-
zasok megoldhatok lesz-
nek.

igy nincs bantalmazas. Min-
denki békés.

Nem kell félnink attol, hogy
bantjak egymast a diakok.
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Mit jelent a szamodra a Békeés iskola program?

Hogy egy adott konfliktust a ta-
narok vagy akar szakembe-
rek probaljak megoldani.

Béket.

Lehet6ség van az egymas ko-
z06tti konfliktus békés keze-
lésére.

Semmit, mert annyira névtelen,
hogy az se lenne baj, ha
nem lenne. Orlldk, hogy
ebben is részt vesz az in-
tézményink, csak egysze-
rlen olyan beltése van,
mint egy dijnak a K&banyai
soron. Jopofa, hogy ott van
a dobozan, de attél még
Kébanyai... Az iskolam is, jo
hogy részt vesz benne, de
szerintem ez az embersé-
ges mentalitasa a program
nélkdl is meglenne. De én
nem tudom, széval nem kell
megkovezni. Az nem békeés.

Empatiaval banni egymassal.

Egy szebb vilagot, ahol a segit-
ség fontos és jO érzés is.

Nyugodtabban jarok iskolaba.

Egyenjogusagot a tanulok ko-
Z0tt.

Szamomra azt jelenti, hogy min-
denki kedves, és segitenek
az osztalytarsaim, tanaraim,
ha valamit nem értek, illetve
nem tudok megcsinalni.

Konfliktusok elkerilése?

Erdekes eléadasokat tartdé em-
berek, akik sajat tapasztala-
tukat tovabbadva probalnak
segiteni a hasonlé problé-
maval kiiszk6dé tarsaikon

Nem kell attol tartanom, hogy
zaklatasnak vagyok kitéve
az iskolaban pl. a kilsém
miatt.

Hat hogy megtanuljuk, hogyan
kell, illetve nem kéne visel-
kedni.

Programot.

Jelenleg tul sokat nem foglal-
koztam a témaval kapcso-
latban, igy csak annyit
"jelent", hogy egy olyan
"szabalyrendszer",  vagy
"intézkedések folyamata",
amely megakadalyozza
hogy a balhék, konfliktusok
ne durvuljanak el, és egy-
altalan ne is nagyon le-
gyen.

Azt, hogy nem jo bantani a
masikat, mert az sem jo,
ha téged bantanak.

Komolyabban veszik az erkdl-
csiességet.

Hogy nem Utk6zok agressziv
emberekbe.

Alapvetéen a koncepci6 jo, de
a kivitelezésen még lehet-
ne csiszolni. Felndttek
maodjara probaljak megol-
dani a problémat, de alap-
bol is problémas kama-
szokroél beszélunk.

Normalis problémamegoldast!

Egy békés megoldast a prob-
[émakra.

Egy iskolaprogram, ami meg-
vet minden bantalmazasi-
format.

Baratsagos kozosség.

Csalad.

Megtanulni az empatiat.

Nincs verekedés.

Engem kiskorom o6ta folyton
bantottak a betegségem
miatt is. Nem tudom mit
mondhatnék, talan segite-
ni fog, talan nem. (osztaly
mar ugyse fog ugy allni
felém, mint az elején..) A
barataim mindig velem
vannak mindenben.

Mindenki Iétezik maganak,
oszt nincs balhé.

Nyugalmat.

Egy jo kikapcsolodasi dolgot.

Egy olyan dolog, ami el- uta-
sitia a bantalmazas min-
den formajat.

Biztonsagot nyujt az olyanok-
nak, akiket bantanak

Azt, hogy a mi iskolank, egy
olyan hely, ahol nincs
er6szak, és félelem, ban-
talmazas, és ha esetleg
ilyet latunk, prébaljuk
megallitani.



Ha van kozvetlen tapasztalatod a Békés iskola program mikddésérél, azt hogy élted meg?
(osztaly- és iskolaprogram, esetkezelés)

Nincs.

Volt az osztalyomban konfliktus, de engem nem érdekelt.

Békésen.

Tortént ilyen az osztalyban. Az érintettekkel volt kilon, és az egész osztallyal egyutt is tobbszori
megbeszélés, atbeszélés, stb. Nem lett annyiban hagyva a dolog. Jo tudni, hogy kiallnak a
bantott védelmében.

En biza megéltem. Tébbszdr vannak olyan megnyilvanulasaim, amit mashol mar hasba szaras-
sal (persze a diakok részérdl), fegyelmivel, vagy egyéb, erélyes eszkdzzel jutalmaznanak.
De itt az emberek toleransak és empatikusak. Olyan mint egy nagy csalad..

Egy autizmussal é16 fiunak segitettem az érettségi elleni félelmétdl.

Kedvesen, nem sértve oldottak meg a problémat.

Van, kellemes volt, mar csak az els6 benyomas is, mert egyb6l mindenki 6rommel fogadott min-
denkit, utana elkezd6dtek a munkalatok, ahol a k6z6sség miatt segitségre nem szorultunk,
igy a kihivasok nem voltak akadalyok!

Az osztalytarsamat nem utasitottak el az iskolabol, hanem a problémat kezelték, mind a két fél-
nek segitséget nyujtottak.

Szerintem érdekes program.

Sehogy, nem vagyok tul aktiv az iskolaban.

Ha a fiuk meghalljak, hogy az elkiilénitébe (Arizona szoba) fognak kertilni, leélinak. A" (Es elég
vicces szokott lenni).

Nem volt ilyen eset.

Nincs nagyon. #szeretjikavargat
Remek problémamegoldd-képesség. @varga marton technikum-
Osztaly. Instagram

Jo tanacsokat adnak.

Nem volt kdzvetlen tapasztalatom.
Nincs tapasztalatom.

Nincs kdzvetlen tapasztalatom.

www.vmszki.hu

Nekem nagyon sokat segitett ez a program, mivel ennek segitségével befejez6dott az osztalyon
beliili bantalmazas, amiért nagyon halas vagyok. Es végre megszerettem az osztalykdzos-
séget.

Oriilsz-e annak, hogy Békés iskola program miikédik a Vargaban?

Tanuléi valaszok:

42 responses

@ igen
@® nem
© nem tudom
@ nem érdekel
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